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ご挨拶 
  

 

皆さまには、日頃より社会福祉法人みやこの活動にご支援を賜わりましてあ

りがとうございます。 

昨年はコロナ禍が終息するかと期待しておりましたが、いまだ収まらずコロ

ナに振り回された一年でありました。またロシアによるウクライナ侵攻があ

り、もう戦争はないだろうと思っていましたが、愚かにもまた戦争が始まり不

安な時代を迎えております。 

近年はインターネットの普及により多くの情報がたやすく得られる時代に

なりました。 

しかしその反面、フェイクニュース、誹謗中傷、不安を煽る情報、自分の立

場のみ正当化する情報、話題性ばかり追及報道などが溢れております。 

今年は十二支のうさぎ年です。うさぎはわずかな音を聞き漏らさない大きな耳

をもっております。 

私たちもしっかりとした耳をもち、いろいろな情報が飛び交う中で何が真実

であるか冷静に見極めて行きたいと思います。 

うさぎのように三段跳びで飛躍の年となるように願っております。 

今年もどうぞよろしくお願いします。 

 

 

社会福祉法人みやこ理事長 石橋進一 
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きょうされん第 46次国会請願署名・募金活動にご協力お願いします！ 

きょうされん第 46次国会請願署名・募金活動キャンペーンを実施中です。 

署名の返信や募金をして頂きありがとうございます。まだまだ署名を集めています。 

まだの方は是非ご協力をお願い致します。 

物品販売実行委員会より 

 

冬物品販売にご協力いただきありがとうございました。目標金額を達成することが出来、 

仲間へボーナスを支給することが出来ました。これからも皆さまの期待に応えられるよ

う、他には無い新商品を開発し満足出来る物品販売を行って行きたいと思っていますの

でよろしくお願い致します。 

編集後記 

２０２３年を迎えあっという間に 2 月も終わり３月を迎えようとしています。まだまだ寒い日が続き

ますが少しずつ花粉も飛び始めています。花粉症の方には辛い季節がやって来ますね。鼻水が出たり、

のどが痛くなったりして、風邪？花粉症？どっちかな？と迷うこともあります。季節の変化、環境の

変化に負けず元気に過ごしたいですね。 

まだまだ新型コロナウイルスやインフルエンザなどが流行っていますが、みなさま体調管理にはくれ

ぐれも十分注意してお過ごし下さい。 

 

 

 

ボランティア 

 

小村 直子 様 

サークルたんぽぽ学生ボランティア 様 

（順不同） 

 

 

寄 付 

 

松尾 清三 様   村上 嘉啓 様 

西院第二学区 様  ミニストップ千本丸太町店 様 

（順不同） 

みやこのホームページがリニューアルしました。 

この度、ホームページをリニューアルしました。今回は、まごころ味噌や京おふきん、

などの自主製品をホームページより購入出来るよう見やすく、分かりやすく改善しまし

た。ぜひこの機会にご購入して下さい。これまで以上に、使いやすいサイトを目指し内

容を充実して参ります。今後とも何卒よろしくお願い申し上げます 

 

 

いつもありがとうございます。 
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新春のつどいが開催されました！ 
 

３年振りに「みやこふれあいまつり」を開催しました！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 子どもコーナーでは、シャボン玉パフォーマンスやバルーンアートで盛り上げてくれました。定番

のゲームの他に手作りの“鬼対戦ゲーム”“スリッパゲーム”“くるくるレインボー”を用意したと

ころ、どのコーナーにも歓声が上がっていました。 

各模擬店のお店には長蛇の列ができ大盛況でした。お客様はお食事をされながら、ふれあいステー

ジの 2組の歌手の方の歌声、また縄跳びやヨーヨーを使ったアクロバティックなパフォーマンスで会

場が一体となり、親子で手拍子を取られる方もたくさん見かけました。 

 また、仲間ステージでは、仲間太鼓、「みやこふれあいまつりおいでやす」のうたや yoasobiの「ツ

バメ」のオリジナルダンスを披露しました。仲間インタビューでは、緊張しながらも、仕事のことや

好きな物など答え、皆様に少しでも知っていただけたのではないでしょうか。太鼓が大好きな仲間、

ダンスの曲に乗る仲間、恥ずかしいけれどみんながいるから何とか頑張れる仲間、一人一人の表現の

仕方が違うけれど、それぞれの笑顔がたくさん見られた嬉しいまつりとなりました。 

ＯＢボラさんもたくさん駆けつけてくれました。仲間も大喜び、又久し振りの仲間の姿を目にした

ボラさん達も感動してくれていました。 

 ボランティアの皆様そして地域の皆さまの大きな力で支えていただき開催することができたこと

を重ねてお礼申し上げます。 

 みやこのまつりは、「障害がある人もない人もふれあいを通じて、みんなとつながろう！！」を目

的として開催されたものであり、今年のまつりを振り返るにあたり、その目的が達成されたことを心

から実感しています。   

みやこふれあいまつり実行委員会 事務局長 横山 睦子 

 

 

2023年 1月 7日（土）京都烏丸ホテルにて、新春のつどいを開催いたしました。前年はコロナ禍で

仲間、職員、理事長のみでの開催でしたが、今回は３施設の仲間とご家族、職員、理事長、たんぽぽ

ボラと共に新年を迎えた喜びを分かち合いました。 

またお祝いでは勤続 20年、缶入パン製造センターの辻翔太さん、勤続 10年のお祝いは壬生作業所

の井上真梨子さん、西院作業所の三木倫太朗さんがそれぞれ表彰され、各作業所から鞄や洋服など思

いの込もった記念品が贈呈されました。表彰を受けそれぞれの想いを話されていました。 

その後新成人のお祝いが行われサークルたんぽぽから 10 名の方が成人を迎えられました。今回新

成人の方はみなさん地元での成人式に出席されていた為、代理で昨年の新成人の方にお祝いの品を受

け取って頂き、昨年はお祝いが出来なかったのでひと言抱負を述べて頂きました。緊張しながらもし

っかりと話されていました。今年はコロナ禍以前に近い参加人数での開催になり、昨年よりも会場が

賑やかで食事中も皆さんの笑顔が溢れていて終始「新春のつどい」を楽しんでおられました。 

 

  

 

健康に気をつけて過ごします。 

元気に過ごします。 

 

 

昨年１１月２７日（日）に京都市立西院中学校にて、

3 年ぶりに『みやこふれあいまつり２０２２』が開催

されました。 

まつり当日は暑いくらいの快晴に恵まれ、開幕太鼓

の音を皮切りに開始前から並ばれていたお客様が一斉

に家族会のバザーに向かわれていました。今回は、新

型コロナウイルスの感染状況を考え、開催時間、模擬

店の数を減らすなど規模を縮小した開催でしたが、た

くさんのお客様が来場され本当に嬉しく思いました。 

 

 

勤続 20年一生懸命頑張ります。 

 

 

 

 

お仕事！頑張ります。 

 

 


